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REGULAMIN
3. Grand Prix Cross - Biegnij z duchem

.« 81CEL BIEGU

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako jednego
z elementéw zdrowego trybu zycia. Promowanie aktywnosci fizycznej na tonie przyrody.
Umozliwienie sprawdzenia swoich sit i mozliwosci w rywalizacji sportowej.

... 52 ORGANIZATOR
Organizator: Srermski Sport Sp. z 0.0. Dane kontaktowe
Patron tytularny: Grmina Srem Adres: Sremski Sport Sp. z 0.0.,

ul. Staszica 1a, 63-100 Srem
E-mail: bok@sremskisport.pl
Tel.: 61 22 28 683

.« B3 TERMINY | MIEJSCE

Terminarz biegéw: 20.10.2024, 24.11.2024, 16.02.2025, 06.04.2025, start biegéw o 12:00.
Miejsce zawodéw: Srem - Psarskie - tereny lesne w okolicy zalewu.

Trasy biegéw prowadzg po lesnych sciezkach oraz po pozbruku.

Dystans biegéw wynosi ok. 6,8 km.

Biuro zawodoéw znajduje sie kazdorazowo w okolicy mety biegu.
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B4 UCZESTNICY

1. Uczestnik to osoba, ktéra ukonczyta (lub ukonczy w roku 2024) 16 lat i zostata zarejestrowana
drogg elektroniczng oraz zostata zweryfikowana w biurze zawodéw w dniu biegu.

2. Uczestnicy urodzeni w latach: 2006 - 2008, ktorzy w dniu biegu nie osiaggneli jeszcze
petnoletniosci mogg wzig¢ udziat w zawodach pod warunkiem posiadania pozwolenia na
udziat od rodzicéw lub prawnych opiekunéw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym
podczas weryfikacji zawodnika w biurze zawodow.

W 85 ZGLOSZENIA




1. Zgtoszenia na pierwszy bieg sg dokonywane drogg elektroniczng do dnia 18.10.2024 do godz.
23:59 na stronie www.sremskisport.pl.

2. Zgtoszenie internetowe jest wazne po dokonaniu optaty startowej (najpdzniej 4 dni przed
zawodami).

3. Powyzejwskazanym terminie zgtoszenia beda przyjmowane w biurze zawodéw, w dniu biegu
w godzinach 9:30 - 11:00.

Biuro zawodéw zostaje zamkniete w dniu biegu o godzinie 11:30.

5. Podczas weryfikacji w biurze zawoddéw uczestnicy zobowigzani sg do okazania waznego
dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc (tj. dowdd osobisty, prawo jazdy, karta pobytu,
paszport, legitymacja szkolna).

6. Limit uczestnikéw - 150 os6b na kazdy z czterech biegdéw cyklu.

.« 86 OPLATY | ZGLOSZENIA

1. Optaty
e 40 zt - ptatna przez panel elektroniczny najpézniej na cztery dni przed biegiem,
e 50 zt - ptatna w dniu biegu w biurze zawoddw,
e 120 zt za caly cykl zawoddw optacona przed pierwszym biegiem
¢ Nie ma mozliwosci wykupienia karnetu na caty cykl w biurze zawodéw
e Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi

2. Zgtoszenia

e Zgtoszenia beda przyjmowane wytgcznie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny
na stronie: https://plus-timing.pl/ oraz https://sremskisport.pl/

e Po zgtoszeniu otrzymacie maila z linkiem do zapiséw.
e Link do ptatnosci znajdziecie takze pod adresem https://sremskisport.pl/wydarzenia/

Przypominamy, ze na najpierw nalezy zapisac sie na stronie https://plus-timing.pl/ a pdzniej
dopiero optacic bieg.

e Za zgloszenie uwaza sie rejestracje w systemie zgtoszeniowym Imprezy (wypetnienie
formularza z danymi uczestnika) na stronie internetowej oraz uiszczenie optaty startowej w
okreslonej niniejszym regulaminem wysokosci i terminie.

e \Wohpisanie na liste startowg nastgpi po prawidtowej rejestracji oraz po zaksiegowaniu optaty
startowej na koncie organizatora.

Wi 57 SWIADCZENIA ORGANIZATORA

W ramach pakietu startowego Organizator zapewnia:

e start w zawodach, elektroniczny pomiar czasu oraz obstuge trasy,
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https://plus-timing.pl/zgloszenia/aquathlon-srem-2024/
https://sremskisport.pl/
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e dostep do toalet przed zawodami i po zawodach,

e numer startowy,

e napoje i poczestunek po zawodach,

e zabezpieczenie medyczne,

e obstuge sedziowska,

e medale dla wszystkich zawodnikéw ktdérzy ukonczg bieg.

Numery startowe i chipy bedg przydzielane przed kazdym z biegéw.

88 KLASYFIKACIA

Ogoélne warunki klasyfikacji

1. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu wykonywany za pomoca chipa, ktérego
zawodnik otrzymuje w pakiecie startowym i winien przymocowa¢ do sznuréwki buta
startowego. Na starcie i mecie biegdw znajdowac sie bedg maty kontrolne, ktére odnotowujg
pojawienie sie zawodnika w danym punkcie. Niewtasciwe zamocowanie chipa powoduje
dyskwalifikacje zawodnika.

2. Klasyfikacja zawodnikéw w kategorii generalnej oraz kategoriach wiekowych odbywa sie:

e na podstawie czasu brutto, liczonego od chwili strzatu Startera Biegu,

e ostateczna decyzja co do sposobu klasyfikacji w danym biegu nalezy zawsze do Sedziego
Gtownego i zostanie zakomunikowana zawodnikom przez Startera Biegu. Wpisanie na liste
startowg nastgpi po prawidtowej rejestracji oraz po zaksiegowaniu optaty startowej na
koncie organizatora.

Klasyfikacja indywidualna

1. Klasyfikacje OPEN: kobiet i mezczyzn.

2. Kategorie wiekowe: K/M16 (16 - 29 lat), K/M30 (30 - 44 lat), K/M45 (45-59 lat) K/M60 (60 i wiecej).

3. Przynaleznosci do poszczegélnych kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia w czasie
rozpoczecia edycji cyklu (kategorie wyliczamy wiec na podstawie roku 2023).

4. Punkty w klasyfikacji OPEN przyznawane beda za miejsca zajete w poszczegoélnych biegach
wedtug systemu: 1 miejsce - 1 punkt, 2 miejsce - 2 punkty, ..., 100 miejsce - 100 punktéw itd.

5. Punkty w kategoriach wiekowych przyznawane bedg za miejsca zajete w danej kategorii
wiekowej w poszczegoélnych biegach wedtug systemu: 1 miejsce - 1 punkt, 2 miejsce - 2 punkty,
..., 100 miejsce - 100 punktow itd.

6. Zwyciezcg zostaje osoba, ktéra uzbiera najmniejszg liczbe punktow, uwzgledniajac wyniki
z trzech najlepszych startow;

7. W przypadku zdobycia przez zawodnikéw takiej samej liczby punktéw o zajetym miejscu
decyduje:
e najlepszy czas uzyskany w edycji 2024-2025,

e drugi najlepszy czas uzyskany w edycji 2024-2025.




Klasyfikacja koricowa

1.

Warunkiem sklasyfikowania w klasyfikacji koricowej Grand Prix jest udziat w co najmniej trzech
z czterech biegow.

W klasyfikacji generalnej Grand Prix po wszystkich biegach wyr6zniona bedzie kategoria OPEN
oraz kategorie wiekowe,

89 NAGRODY

W klasyfikacji Grand Prix - OPEN - statuetki oraz nagrody rzeczowe dla szesciu najlepszych
zawodnikow i zawodniczek.

W kategorii wiekowej - statuetki dla trzech najlepszych zawodnikéw.

Zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie bedg dekorowani w kategoriach wiekowych
- nagrody nie dublujg sie.

W poszczegodlnych biegach nagrodzone zostang po trzy osoby w klasyfikacji open mezczyzn
i kobiet.

810 DANE OSOBOWE | OCHRONA WIZERUNKU

Dane osobowe uczestnikow poszczegdlnych biegdw “Cross Grand Prix - biegnij z duchem”
beda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcéw
oraz przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrod oraz w celach marketingowych.
Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego punktu w zwigzku
z udziatem w cyklu Grand Prix obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz
z nazwg miejscowosci, ktérg wskazat w Panelu uzytkownika.

Wszyscy uczestnicy startujgc w zawodach wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych i wizerunku przez organizatoréw oraz ich sponsoréw/partneréw. Zwigzane jest to
z promocjq i realizacjg zawodow.

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez organizatora i zawarte
w formularzu zgtoszeniowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku
beda wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 10 maja 2018
roku (Dz.U.2018 poz.1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych).

Szczegbdbtowa informacja dotyczgca przetwarzania danych osobowych oraz obowigzek
informacyjny w tym zakresie zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osé6b fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
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uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoélne rozporzadzenie o ochronie danych) znajduje sie na
stronie www.sremskisport.pl w zaktadce ,Ochrona danych osobowych”.

§11 POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody odbedg sie niezaleznie od warunkéw atmosferycznych.

Obowiazek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikéw.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.

Organizator nie odpowiada za cenne rzeczy pozostawione w depozycie (dokumenty, telefony
i inne urzadzenia elektroniczne). W przypadku koniecznosci pozostawienia na przechowanie
cennych przedmiotéw prosimy o} osobisty, kazdorazowy kontakt
z organizatorem.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow Biegu.
Jednoczes$nie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie mogg wystapic
w zwigzku z obecnoscia i/lub uczestnictwem w Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegbw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Decyzje personelu medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko oraz zagrozenie wypadkami, mozliwosé
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci). Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty rejestracyjne;j
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to ryzyko, startujgc w biegu
wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosé.

Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajace do startu w biegu lub podpisze
wiasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazanh do udziatu w biegu.

Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich moggcych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Mtodziez ponizej 18. roku zycia startuje za pisemng zgoda rodzica/ opiekuna.

Protesty nalezy sktada¢ mailowo (pod adres: bok@sremskisport.pl) w terminie do 48h
po odbyciu zawodoéw lub opublikowaniu wynikéw.

Niniejszy Regulamin obowigzuje bezposrednio po jego ogtoszeniu na stronie

www.sremskisport.pl




Dyrektor biegu
Rafat Walkowiak




