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REGULAMIN – po zmianie terminu 

IMPREZY SPORTOWEJ

AQUATHLON

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem zawodów „AQUATHLON ŚREM” jest Śremski Sport sp. z o.o. ul. Staszica 1a,  

63-100 Śrem oraz Miejsko-Powiatowy oddział WOPR w Śremie. 

 

II. MIEJSCE ZAWODÓW ORAZ HARMONOGRAM ZAWODÓW 

Miejscem zawodów będzie plaża miejska nad Jeziorem Grzymisławskim w Śremie ul. Jeziorna, 

której zarządcą jest Śremski Sport – ul. Staszica 1a, 63-100 Śrem. Biuro zawodów będzie 

znajdować się na plaży miejskiej w Śremie w pobliżu amfiteatru. 

Zawody „AQUATHLON” odbędą się będą w dniu 7 września 2024 r.  

- od godziny 8.30 - odbiór pakietów startowych 

- godzina 9.30 – zakończenie odbioru pakietów startowych dla dystansu I-krótszego 

- godzina 9.50 – otwarcie zawodów  

- godzina 10.00 - start dystansu I-krótszego  

- godzina 11.00 - zakończenie biegu dystans I-krótszy 

- godzina 11.15 – dekoracja zwycięzców z dystansu I-krótszego 

- godzina 11.30 – zakończenie odbioru pakietów startowych dla dystansu II-dłuższego 

- godzina 12.00 – start dystansu II-dłuższego 

- godzina 13.30-14.00 - zakończenie biegu dystansu II-dłuższego 
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- godzina 14.15 - dekoracja zwycięzców dystansu II-dłuższego 

- godzina 15.00 - oficjalne zakończenie zawodów Aquathlon Śrem 

 

III. CEL ZAWODÓW 

 

1) Popularyzacja aquathlonu jako sportu powszechnego w tym pływania i biegania. 

2) Promocja zdrowego stylu życia.  

3) Aktywizacja dzieci i młodzieży. 

4) Promocja miasta Śrem oraz partnerów imprez. 

5) Krzewienie idei fair play. 

6) Podnoszenie poziomu rywalizacji poprzez działania cykliczne. 

 

IV. KATEGORIE I DYSTANS ZAWODÓW 

 

1) Zawody organizowane będą na dwóch dystansach z podziałem na Uczestniczki i 

Uczestników: 

a) Dystans I-krótszy: 400 m pływania, 2000 m biegu 

b) Dystans II-dłuższy: 800 m pływania, 5000 m biegu 

2) Klasyfikacja: 

a) Open 

b) Dystans I- krótszy 

Chłopcy M15-17* 

Dziewczęta K15-17* 

Mężczyźni: M 18 (18 – 29), M 30 (30 – 44), M 45 (45 – 59), M 60+ (60 +)* 

Kobiety: K 18 (18 – 29), K 30 (30 – 44), K 45 (45 – 59), K 60+ (60 +)* 
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Dystans II- dłuższy 

Kobiet: K 18 (18 – 29), K 30 (30 – 44), K 45 (45 – 59), K 60+ (60 +)* 

Mężczyzn: M 18 (18 – 29), M 30 (30 – 44), M 45 (45 – 59), M 60+ (60 +)* 

* obowiązuje osiągnięty wiek w dniu zapisu na zawody; 

 

V. PŁYWANIE 

 

1) Pływanie odbędzie się w jeziorze Grzymisławskim, spodziewana temperatura wody: 20-23 °C. 

2) Start pływania – z plaży zgodnie z harmonogramem zawodów. 

3) Pomiar trasy GPS. 

4) Podczas pływania dozwolone jest stosowanie pianek. 

 

VI. BIEG 

 

1) Trasa przebiegać będzie w całości po kostce brukowej (wyjątkiem jest strefa zmian gdzie jest 

teren trawiasty/piasek). 

2) Pomiar tras: metryczny. Zawodnicy AQUATHLON ŚREM mają obowiązek zapoznania się  

z trasami poszczególnych dystansów, na podstawie udostępnionych przed zawodami map  

i wizualizacji. 

3) Podczas etapu biegania zawodnik jest zobowiązany do umieszczenia numeru startowego  

z przodu klatki piersiowej. Niespełnienie zobowiązania przez zawodnika, może skutkować 

dyskwalifikacją z zawodów. 

 

VII. POMIAR CZASU 

 

1) Elektroniczny pomiar czasu prowadzony będzie przez profesjonalną firmę pomiarową - Plus-

Timing. 
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2) Na trasie Imprezy będą znajdowały się punkty kontrolne pomiaru czasu. Uczestnicy 

skracający trasę zostaną zdyskwalifikowani. 

3) Pomiar czasu odbywa się za pomocą zwrotnych chipów. 

4) Pozostawanie na trasie imprezy po upływie wyznaczonego czasu, jak również niestosowanie 

się do decyzji sędziów przenosi na uczestników odpowiedzialność stosownie  

do obowiązujących przepisów Kodeksu Cywilnego i prawa o ruchu drogowym. 

5) Oficjalnym czasem ukończenia imprezy jest czas netto – czyli od przekroczenia linii startu  

do przekroczenia linii mety. 

 

VIII. ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA 

 

1) Limit zgłoszeń wynosi 100 osób na każdy dystans, decyduje kolejność zgłoszeń. Organizator 

zastrzega możliwość zwiększenia limitu zgłoszeń. 

2) Opłata za udział w AQUATHLON Śrem wynosi: 

a) 60 zł dla dystansu I-krótszy  

b) 100 zł dla dystansu II-dłuższy  

c) W dniu zawodów płatne w biurze zawodów od godz.: 8.30-10.30, a opłata wynosi: 

- 90 zł dla dystansu I  

- 140 zł dla dystansu II 

3) W ramach opłaty startowej każdy Uczestnik Imprezy otrzymuje: 

a) upominek z logo imprezy, 

b) numer startowy (chip), 

c) wodę na mecie, 

d) owoce na mecie, 

e) zabezpieczenie trasy zawodów, 

f) pamiątkowy medal wręczany na mecie. 
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4) Zgłoszenia przyjmowane będą do momentu wypełnienia limitu zgłoszeń: 100 miejsc  

dla dystansu I-krótszego oraz 100 miejsc dla dystansu II-dłuższego lub do dnia 04.09.2024 r.  

do godziny 23:59 w zależności, co pierwsze nastąpi. 

5) Zgłoszenia będą przyjmowane wyłącznie poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny  

na stronie: https://plus-timing.pl/zgloszenia/aquathlon-srem-2024/ oraz na stronie 

https://sremskisport.pl/aquathlon/  

6) Po otrzymaniu linku na podany w formularzu e-mail uczestnik będzie przekierowany do 

płatności on-line. Link będzie ważny 5 dni, po tym terminie uczestnik będzie skreślany z listy. 

Za zgłoszenie uważa się rejestrację w systemie zgłoszeniowym Imprezy (wypełnienie 

formularza z danymi uczestnika) na stronie internetowej oraz uiszczenie opłaty startowej w 

określonej niniejszym regulaminem wysokości i terminie.  

7) Wpisanie na listę startową nastąpi po prawidłowej rejestracji oraz po zaksięgowaniu opłaty 

startowej na koncie organizatora. 

8) Odbiór pakietów startowych w przypadku kategorii K15-15-17 lat (chipów i numerów 

startowych) jest możliwy tylko przez rodziców/opiekunów prawnych zawodników lub 

podpisaniu stosownych dokumentów i oświadczeń w dniu zawodów w biurze od godziny 8.30-

9.30 

9) Wszyscy uczestnicy podczas odbioru pakietów startowych zobowiązani są do posiadania 

dokumentu potwierdzającego tożsamość w chwili odbioru pakietu startowego. 

10) Organizator nie zwraca wniesionej opłaty startowej w przypadku rezygnacji ze startu. 

 

IX. NAGRODY 

 

1) Trzech zawodników i trzy pierwsze zawodniczki w kategorii OPEN oraz po trzech zawodników 

i zawodniczek w pozostałych kategoriach wiekowych otrzymają pamiątkowe statuetki. 

Wszyscy zawodnicy, którzy ukończą AQUATHLON ŚREM otrzymają na mecie pamiątkowe 

medale.  

https://plus-timing.pl/zgloszenia/aquathlon-srem-2024/
https://sremskisport.pl/aquathlon/
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X. KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA 

2) Zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie będą dekorowani w kategoriach wiekowych - 

nagrody nie dublują się. 

3) Odbiór nagród może nastąpić wyłącznie podczas kończącej zawody ceremonii wręczenia 

nagród. 

4) Organizator nie wysyła nagród drogą pocztową. 

 

5) Klasyfikacje OPEN kobiet i mężczyzn. 

6) Przynależności do poszczególnych kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia w czasie 

rozpoczęcia. 

7) Klasyfikacja zawodników w kategorii generalnej oraz kategoriach wiekowych odbywa się:  

a) na podstawie czasu netto liczonego od chwili przekroczenia linii startu 

b)  ostateczna decyzja co do sposobu klasyfikacji w danym biegu należy zawsze do Sędziego 

Głównego i zostanie zakomunikowana zawodnikom przez Startera Biegu.  

 

XI. UWAGI KOŃCOWE 

 

1) Brak znajomości niniejszego regulaminu nie zwalnia z obowiązku przestrzegania jego 

zapisów. 

2) Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z każdym z uczestników wywiadu, 

robienia mu zdjęć i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania  

w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne. 

3) Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym świecie 

wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających 

uczestników triathlonu, poprzez umieszczanie ich na wszelkich nośnikach pamięci,  

w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach,  

jak również na potrzeby promocyjno-reklamowe związane z działalnością prowadzoną przez 

Organizatora. 
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4) Na miejsce Imprezy zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych substancji, 

środków podnoszących wydajność fizyczną oraz środków alkoholowych jakiegokolwiek 

rodzaju. Uczestnikom zabrania się zażywania takich środków i substancji zarówno przed,  

jak i podczas startu. W wypadku stwierdzenia, że uczestnik narusza powyższy zakaz, 

organizator zastrzega sobie możliwość niedopuszczenia go do udziału w zawodach lub 

wykluczenia go w jego trakcie. 

5) Organizator zapewnia zabezpieczenie wodne (WOPR) w trakcie rywalizacji w wodzie. 

6) Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy. 

7) Za metą w namiotach znajdować się będzie strefa zawodnika, w której dostępne będą napoje 

i poczęstunek dla zawodników. 

8) Zawodnicy po ukończeniu zawodów będą mieli możliwość skorzystania z pryszniców 

dostępnych na plaży miejskiej. 

9) W czasie trwania zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną. 

10) Zawodnicy muszą szanować środowisko naturalne i bezwzględnie nie mogą zanieczyszczać 

trasy wyścigu poza wyznaczonymi strefami bufetu. 

11) W przypadku wystąpienia nieprzewidzianych klęsk żywiołowych tj. wichury, ulewne deszcze, 

podtopienia, powodzie, burze z piorunami, grad Organizator zastrzega sobie prawo  

do odwołania imprezy i przełożenia jej na inny termin lub zmiany formuły zawodów. 

12)  Uczestnik startuje na własną odpowiedzialność i ponosi wiążące się z tym ryzyko.  

13)  Zawodnik nieprzestrzegający regulaminu może zostać zdyskwalifikowany z udziału  

w zawodach. 

14) W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator 
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XII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

 

1) Dane osobowe uczestników AQUATHLON Śrem 2024 będą przetwarzane w celach 

przeprowadzenia imprezy, wyłonienia zwycięzcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia 

nagrody. 

2) Dane osobowe uczestników AQUATHLON Śrem 2024 będą wykorzystywane zgodnie  

z warunkami określonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych 

(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest 

Organizator. 

3) Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego paragrafu w związku  

z udziałem w ramach AQUATHLON Śrem 2024 obejmuje także publikację imienia i nazwiska 

uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje - w każdy sposób, w jaki 

publikowany lub rozpowszechniany będzie projekt. 

4) Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania. 

5) Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,  

lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w AQUATHLON 

Śrem 2024. Przez przekazanie do organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego 

formularza zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie podanych 

przez niego danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych 

imprezach, produktach handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne  

i analityczne, zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., 

Dz. U. nr 33, poz. 883. 

6) Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić w dowolnym 

momencie kierując korespondencję na adres organizatora. 

7) Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez organizatora i zawarte  

w formularzu startowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku będą 

wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., 
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Dziennik Ustaw nr 133, poz. 883. Organizator nie będzie ujawniał tych informacji żadnym 

osobom trzecim. 

8) Organizator oraz sponsorzy są uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 

osobowych poszczególnych Uczestników, biorących udział w Imprezie, przy czym wizerunek 

i dane te będą wykorzystywane w materiałach promujących Imprezę i wydarzenia 

towarzyszące (prasa, radio, telewizja, Internet, materiały graficzne). Uczestnikom oprócz 

nagród nie przysługują żadne dalsze gratyfikacje, w szczególności wynagrodzenie z tytułu 

wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych poszczególnych zawodników. 

9) Organizator utrwala przebieg Imprezy dla celów dokumentacji oraz promocji lub reklamy 

Imprezy i imprez w przyszłych latach. Wizerunek osób przebywających na terenie Imprezy 

może zostać utrwalony, a następnie rozpowszechniany dla celów dokumentacyjnych, 

sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych organizatora oraz sponsorów. 


