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Srem, 6 lipca 2020

REGULAMIN ZAWODOW STREET WORKOUT 2020
O PUCHAR BURMISTRZA SREMU

§1

Przepisy wstepne

1.
2.
3.

Organizator - Sremski Sport Sp. z 0.0.

Zawody bedq rozgrywane na plazy miejskiej w Sremie — Jezioro Grzymistaw.
Termin zawodéw: 11.07.2020 r. godz. 17:00 na zespole urzqadzen STREET
WORKOUT.

Celem zawodow jest:

e Podnoszenie sprawnosci ogdlinej uczestnikbw oraz popularyzacja street

workoutu.

e Aktywne spedzenie wolnego czasu.
e popularyzacje dyscypliny sportowej — kalisteniki.

W zawodach udziat mogqg brac osoby, ktdére w dniu zawoddw majg ukonhczone
16 lat.

Osoby niepetnoletnie wymagajq pisemnej zgody petnoprawnych rodzicdw na
udziat w zawodach.

Udziat w zawodach jest bezptatny.

Zapisy do zawoddw bedqg przyimowane do pigtku 10.07.2020 - dzien
poprzedzajqgcy zawody.

Zawody organizowane sg w 2 kategoriach - kategoria Srednio
zaawanasowana oraz zaawansowand. W przypadku ilosci zawodnikdw ponizej
3 0s6b, w jednej z kategorii, wszyscy uczestnicy turnieju zostang przypisani do
kategorii OPEN

§2

Przebieg turnieju

1.

2.
3.

Zawody prowadzone sq wg przepisow ustalonych przez organizatorow i
sedziow.

System zawoddw okresli sedzia gtdwny przed rozpoczeciem zawoddw.

Czas frwania zawodow okresli sedzia gtowny przed rozpoczeciem zawodow w
zaleznosci od ilosci uczestnikow.

W sytuacjach spornych decyduje sedzia zawodow.

Zmiany w przepisach zastrzezone sqg dla sedziego zawodow.
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6. Nad przebiegiem zawoddow i przerwami w frakcie ich frwania czuwa sedzia
zawodow.
7. Podczas trwania zawoddw zawodnikéw obowigzuje petna odpowiedzialno$c
cywilna.
8. W przypadku zgtoszenia duzejilosci zawodnikdw rozegrane zostang eliminacje.
83
Nagrody

1. Organizator przewiduje nagrody za nastepujgce miejsca w kategorii Srednio
Zaawanasowani oraz zaawansowani

| miejsce — puchar + nagroda rzeczowa.
Il miejsce — puchar + nagroda rzeczowa.
Il miejsce — puchar + nagroda rzeczowa.

§4

Zasady bezpieczenstwa, odpowiedzialnose

1.

Kazdy z zawodnikdw bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnose,
zardwno zdrowotng (zawodnik przystepujgc do zawoddw jest swiadom, iz stan
jego zdrowia winien umozliwia¢ mu branie udziatu w zawodach, ze nie istniejq
przeciwwskazania zdrowotne do brania uvdziatu w zawodach) jak i finansowq
(kazdy z zawodnikdw zapewnia sobie do udziatu w zawodach wtasciwg odziez,
w szczegolnosci obuwie sportowe dostosowane do danej dyscypliny sportowe.
Kazdy z zawodnikdw zobowigzany jest na wtasny koszt i we wtasnym zakresie
skonsultowac swdj stan zdrowia z lekarzem przed podjeciem decyzji o wzieciu
udziatu w zawodach.

Kazdy z zawodnikdw biorgcy udziat w zawodach jest zobligowany we wtasnym
zakresie i na koszt wtasny zapoznac sie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa dla danej dyscypliny sportowej (sposdb przeprowadzenia
rozgrzewki, ¢wiczen rozciqggajqcych przed i w czasie zawodow, wtasciwej
pozycji wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen, zachowania ostroznosci itp.).
Przystgpienie do zawodow jest jednoznaczne z potwierdzeniem, ze zawodnik
spetnia warunki do wziecia vdziatu w zawodach pod wzgledem zdrowotnym
oraz, ze zawodnik posiada podstawowq wiedze w zakresie bezpieczenstwa.
Poucza sie zawodnikdw, iz powinni posiada¢ ubezpieczenie OC od
nieszczedliwych wypadkdédw obejmujgce uprawianie sportdw. Koszt ww.
ubezpieczenia oraz wybdr firmy ubezpieczeniowe] jest obowigzkiem
zawodnika.

§5
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Przepisy konhcowe

1.
2.

3.

>

Kazdy zawodnik jest zobowigzany do zapoznania sie z regulaminem.
Zawodnicy przygotowujqg sie do zawododw poza wydzielonym placem do street
workoutu.

Przed startem zawodnik ma prawo do 2 minutowej rozgrzewki na placu.

Za rzeczy zgubione podczas zawoddw organizator nie odpowiada.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do dokonywania zmian oraz
ostatecznej interpretacii regulaminu i zasad bez podania przyczyny.

W sprawach spornych lub nieujetych w regulaminie decydujq organizatorzy.
W przypadku ztych warunkéw atmosferycznych organizator moze odwotac
zawody.

W  przypadku zaistnienia innych okolicznosci nieokreslonych niniejszym
regulaminem o sposobie ich rozwigzania decyduje Organizator.

§6

Ochrona danych osobowych

1.

>

Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikow
imprezy ZAWODY STREET WORKOUT 2020 przetwarzane bedq zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(zwanym dalej ROD), w celu:

1.1. przeprowadzenia imprezy pn. ZAWODY STREET WORKOUT 2020

1.2. marketingowym i promocyjnym Organizatora,

1.3.  przesytania informacji handlowych $§rodkami  komunikaciji

elektroniczne.

1.4. informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora,

. Administratorem danych osobowych oséb jest Sremski Sport Sp. z 0.0. w Sremie

z siedzibg przy ul. Staszica 1a, 60-100 Srem, tel. 61 22 28681, e-mail:
bok@sremskisport.pl

Podstawqg prawng przetwarzania danych osobowych oséb jest zgoda osoby,
ktérej dane dotyczqg (art. 6 ust. 1 lit a Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych (ogdine rozporzgdzenie o ochronie danych —RODO).
Dane bedqg przechowywane przez okres 12 miesiecy

Osobie, ktérej dane dotyczqg przystuguje prawo do zgdania od Administratora
dostepu do jej danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
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przetwarzania danych, a takze prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego.

6. Brak akceptaciina przetwarzanie danych osobowych i wizerunkowych skutkuje
niedopuszczeniem do udziatu w ZAWODACH STREET WORKOUT 2020.

7. Podanie danych osobowych uczestnika imprezy jest dobrowolne, jednakze
niezbedne do wziecia udziatu w imprezie pn . ZAWODY STREET WORKOUT 2020.
Nie podanie danych spowoduje brak mozliwosci wziecia udziatu w imprezie.

8. Uczestnik imprezy moze wyrazi¢ zgode na nieodptatne, nieograniczone
terytorialnie i czasowo wykorzystanie wizerunku przez Organizatora, 1j. Sremie,
Sremski Sport Sp. z 0.0. w Sremie z siedzibg przy ul. Staszica 1a, 63-100 Srem, tel.
61 22 28 681, e-mail: bok@sremskisport.pl obejmujgce utrwalanie, obrdbke,
powielanie i wykorzystanie wykonanych zdje¢ przedstawiajgcych jego osobe
do celdéw informacyjnych i promocyjnych imprezy w mediach elektronicznych
i drukowanych. Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku nastepuje
poprzez podpisanie oswiadczenia w Biurze Zawoddw.

[ 1 wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych i wizerunkowych.

KARTA ZGLOSZENIOWA DO ZAWODOW STREET WORKOUT 2020

1. Dane osobowe/ kontaktowe:

3. Przyjecie warunkoéw regulaminu

Oswiadczam, iz akceptuje postanowienia regulaminu turnieju ZAWODOW STREET
WORKOUT 2020. Biorgc udziat w turnieju wyrazam zgode na postanowienia zawarte w
regulaminic ZAWODOW STREET WORKOUT GP 2020 oraz wyrazam zgode na
wykorzystanie moich danych i wizerunku do celéw promocyjnych turnieju przez
organizatora.

Podpis zawodnika:
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IMIE | NAZWISKO - NR ZAWODNIKA

GRUPA SREDNIO ZAAWANSOWANA:

1. Pull - up (podciggniecia na drgzku nachwytem)
2 11 o)V 1 Te W o To1 {=You £ [od o TN
3. Pompki diamentowe

GRUPA ZAAWANSOWANA:

4. Pull - up (podciqggniecia na drgzku nachwytem) 15kg
5. Dipy na poreczach + 15kg
6. Muscle up
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